
Registreringsnummer: A8090 

Norsk navn: Skogskjegg 

Botanisk navn: Aruncus dioicus (syn. A. sylvestris) 

Vårt kallenavn:  - 

Folkelig navn: Skogskjegg. 
Spirea. Kilde: Heimhug  Staudegartneri 

Bruksområde:  Pryd: 
Solitærplante, bak i rabatter, i surjordsbed, som hekkeplante og 
til naturtomt. 
Innsektsplante: Bie- og humleplante. 

Beskrivelse: Svært hardfør, kraftig staude. Høyde 100 – 180 cm. Fra et 
kraftig rotsystem kommer en opprett, tykk og stiv stengel. Store 
blader, ofte 2 – 3 ganger finnet. 
Utallige små kremhvite blomster sitter i store fjærlignende 
blomsterstander som er 20 – 50 cm lange. Planten er særbu 
(hannblomster på en plante og hunnblomster på en annen). 
Hannblomstene har mer renhvite blomster i tillegg til enda mer 
fjæraktig/luftig blomsterstand. 
Bladene får en fin gulfarge om høsten. Trives i sol halvskygge i 
næringsrik, lett jord som holder jevn fuktighet. 
Foretrekker å stå uforstyrret, liker ikke omplanting/deling og 
bruker da lang tid på å hente seg inn igjen. 

Beskrivelse blomst: - 

Blomstringstid:                               Juni - juli 

Historikk:                                         Trolig fra Tillas tid. 

Tidligere registrering: TG 1991-92 

Skjøtsel:                                           Utpå sensommeren når blomsterstanden er blitt gulbrun, 
klippes den av over bladverket som da står som en fin, grønn 
busk til frosten kommer og bladene faller av. Stenglene klippes 
ned til 5- 10 cm over bakken. 

Videre bearbeiding: - 

Tilstand:                                          God 

Tiltak: - 

Plassering, flytting:                       Vest for redskapsboden. 
I bjørnebed, øverst. 
I tunbedet nord for hovedhuset. 

Planten finnes også: - 

Bevaringskategori: Kategorisert som høy risiko. Norsk svarteliste 2012. 

 


