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Særemne nr. 29 

"SPØKERI" 
 

 

Kjære medarbeider! 

 
Våren 1991 sendte NEG ut en spørreliste om "Uforklarlige opplevelser". Det viste seg at det var 

meget stor interesse for dette emnet blant medarbeiderne, og det kom inn mange gode svar. En 

"julehilsen" og to artikler som bygger på dette materialet er allerede publisert. En tredje artikkel 

er under arbeid, og i den sammenhengen vil jeg gjerne få lov til å stille et spørsmål en gang til. 

Det er tross alt gått mer enn tre år siden sist, og tiden står ikke stille; NEG's medarbeidere har 

kanskje hørt om, eller selv hatt nye opplevelser i mellomtiden, og arkivet har også fått flere nye 

medarbeidere. 

 

Spørsmålet jeg er interessert i å få nye (eller flere) svar på, lyder som følger: 

 

Har du hatt uforklarlige opplevelser av et eller annet slag, opplevelser 

der du følte at vanlige, rasjonelle forklaringer ikke strakk til, i hvert fall 

bare delvis?  

 

Hvis du har hatt slike opplevelser, vil det være av den største verdi for min un-

dersøkelse om du kunne gjengi disse opplevelsene så detaljert du kan. 

 

Dersom nære familiemedlemmer eller kjente av deg har hatt opplevelser eller 

gjort erfaringer og har fortalt om slike opplevelser, vil også disse beretninger 

være av stor interesse. 

 
Spørsmålet har en vid ramme, og gir derfor anledning til å fortelle om en lang rekke nokså 

forskjelligartede opplevelser. Også denne gang vil alle slags beretninger om uforklarlige 

hendelser være av interesse; men som en liten pekepinn skal det tilføyes at vi nå er spesielt 

interessert i beretninger om såkalt spøkeri, eller som det også ofte kalles: "urolige" hus og steder 

(f.eks. visse gate- eller veistrekninger, stier, sætervoller osv.). 

 

Slikt spøkeri dreier seg vanligvis om ett eller flere av følgende fenomener: 

 

1. lyder av ulike slag (smell, banking, rasling, skritt, knirking, latter, stemmer) 

2. forskjellige lysfenomener 

3. følelsen av et usynlig "nærvær" 

4. uforklarlige synsopplevelser 

5. følelsen av å bli berørt 

6. temperaturforandringer 

7. møbler eller andre gjenstander blir flyttet på eller kastet rundt 

8. dører åpner seg tilsynelatende av seg selv 

 



For alle opplevelsers vedkommende forutsettes det selvfølgelig at de ikke ser ut 

til å ha noen naturlig forklaring. 

 

 

 

På forhånd takk!                  Sigrid 

Smith 


